OoPZ

Zadanie pod nazwg: Przychodnia Rejonowo- Specjalistyczna ul. Sosnkowskiego 18 - Dostosowanie
budynku do wymagan ekspertyzy ppoz.

Budynek przy ul. Sosnkowskiego 18 zostal wybudowany w 1947 roku i pomimo naktadow
finansowych poniesionych na jego modernizacj¢ nadal nie spelnia wymagan zgodnych z obowigzujacymi
przepisami ppoz. Obecna infrastruktura nie jest dostosowana do obowigzujacych standardow zwigzanych z
dostepnoscig w zakresie POZ i AOS. Posiadamy ,,Ekspertyze stanu ochronny przeciwpozarowej budynku
przychodni Rejonowo - Specjalistycznej stuzby zdrowia w Warszawie przy ul. Sosnkowskiego 18 z maja
2010r.” wraz z ,,Postanowieniem Mazowieckiego Komendanta Wojewoddzkiego Panstwowej Strazy
Pozarnej z 28.07.2010”, ktére wskazuja konieczno$¢ spetnienia wszystkich wymagan wynikajacych z
przepiséw przeciwpozarowych.

Zamawiajgcy:
SZPZL O Warszawa-Ochota
ul. Szczesliwicka 36
02-353 Warszawa

Adres inwestycji:
Przychodnia Rejonowo- Specjalistyczna ul. Sosnkowskiego 18 Warszawa

1. Opis ogélny przedmiotu zaméwienia

Kod CPV:

45312100-8 Instalowanie przeciwpozarowych systemow alarmowych

71320000-7 Ustugi inzynieryjne w zakresie projektowania

79930000-2 Specjalne ustugi projektowe

71317100-4 Ustugi doradcze w zakresie kontroli i ochrony przeciwpozarowe;j i przeciwwybuchowej
45450000 Roboty wykonczeniowe, pozostate

45310000-3 Roboty instalacyjne elektryczne

Przedmiotem zamowienia jest opracowanie koncepcji, zaprojektowanie, uzgodnienie z rzeczoznawcg ppoz. projektu,
dostawa, montaz i uruchomienie: systemu sygnalizacji pozarowej (SSP) dla budynku Przychodnia Rejonowo-
Specjalistyczna ul. Sosnkowskiego 18 Warszawa jak roéwniez os§wietlenia ewakuacyjnego, wyposazenia dzwigu
osobowego w system podlaczony do SSP, jak réwniez wyposazenie klatki schodowej w samoczynne urzadzenia
oddymiajace lub zapobiegajace oddymieniu.



Szczegodtowe rozwigzania zgodne z wytycznymi nalezy opracowaé w postaci projektu
technicznego i wykona¢ zgodnie z zaleceniami i uzgodnieniami z PSP oraz dostosowa¢ do
aktualnych przepisow ppoz..

ZamoOwienie dotyczy:
- Systemu detekcji dymu opartego na optycznych czujkach dymu podpietych pod linie
dozorowe podtaczone pod centrale systemu sygnalizacji pozarowe;j;
- zabezpieczenie czujkami punktowymi — ochrona catkowita (wyposazenie catego budynku w
czujki ppoz. wszystkich pomieszczen)
- System Sygnalizacji Pozarowej powinien obejmowac:
* rgczne ostrzegacze pozarowe przy wyjsciach i drogach ewakuacyjnych,
» sygnalizatory akustyczno-optyczne wraz z niezb¢dnym okablowaniem,
* Montaz centrali systemu sygnalizacji pozaru w portierni — system adresowalny,
* montaz czujek, przycisku ROP, sygnalizatora akustyczno-optycznego przy wejsciach i na
drogach ewakuacji,
* urzadzenie pozwalajace na transmisje sygnatu pozarowego do PSP,
* wyposazenie klatki schodowej w samoczynne urzadzenia oddymiajace lub zapobiegajace
oddymieniu,
» wyposazenie drog ewakuacyjnych w oswietlenie ewakuacyjne,

* wyposazenie dzwigu osobowego w panel sterowania z mozliwo$cig wysterowania
z centrali SSP, zapewniajacy w przypadku pozaru przez SSP jego zjazd na poziom parteru
I pozostawienie drzwi w pozycji otwartej,

» wyposazenie drog ewakuacyjnych w budynku w podswietlane znaki ewakuacyjne,

- Wszelkie prace z montazowe musza by¢ zakonczone pracami odtworzeniowymi oraz pracami
malarskimi.

System powinien spetnia¢ wymagania najlepszej wiedzy technicznej, przepiséw prawa w tym
zakresie (projekt wykonany zgodnie ze Specyfikacja Techniczng PKN-CEN/TS 54-14:2020-09 oraz
ma by¢ odporny na warunki srodowiskowe panujace w obiekcie.

Centrala systemu sygnalizacji pozarowej musi by¢ przytaczona do monitoringu pozarowego KM
PSP m.st. Warszawy. Zaprojektowany system oraz urzadzenia muszg posiada¢ wszystkie niezbedne
certyfikaty oraz Swiadectwa Dopuszczenia CNBOP.

2. Zakres przedmiotu zaméwienia
2.1. Zakres zamowienia obejmuje:
- wykonanie koncepcji, dokumentacji wykonawczej i powykonawczej uzgodnionej

z rzeczoznawcy ds. zabezpieczen przeciwpozarowych wraz z niezbednymi

dokumentami uzupelniajagcymi. Koncepcja musi by¢ oparta na rozwigzaniach

gwarantujacych wczesng detekcje zagrozen pozarowych. Dokumentacja wykonana ma
by¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami oraz winna obejmowac:

a) opracowanie i wykonanie projektu wykonawczego instalacji zawierajacego w
szczegoOlnosci wytyczne projektowe, proponowane rozwigzania techniczne, opis i
zestawienie proponowanych urzadzen,
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b) zestawienie materiatowe instalacji SSP oraz ich ilosci,
c) opracowania graficzne (rysunki z rozmieszczeniem i wymiarowaniem
rozmieszczenia i montazu poszczegolnych elementow),

- opracowanie scenariusza pozarowego oraz matrycy sterowan dla centrali SSP,

- dostawe I montaz fabrycznie nowych urzadzen,

- uruchomienie, konfiguracja i testy wszystkich elementow systemu stanowigcych system
sygnalizacji pozaru,

- konfiguracja i przystosowanie systemu do potrzeb uzytkownika,

- przeprowadzenie szkolenia z obslugi centrali pozarowej w trzech uzgodnionych terminach
w sumie dla 10 osob.

- dostarczenie dokumentoéw wymaganych - certyfikaty, aprobaty techniczne, swiadectwa
dopuszczenia (np. CNBOP), dokumentacje techniczno-rozruchowa,

- przygotowanie i1 uzgodnienie z rzeczoznawcg ds. przeciwpozarowych scenariuszy
pozarowych oraz opracowanie nowej instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,
uwzgledniajgcej powstate w budynku modernizacje, w tym zamontowany system oraz
sposob alarmowania systemu pozarowego, zakres pokrycia oraz zmiang sposobu
oglaszania ewakuacji, zgodnie z wymogami okre$lonymi w Rozporzadzeniu MSW i A
z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowalnych i terenow, (Dz.U Nr 109, poz. 719, par.6 pkt 1),

- proby, testy, badania i pomiary, przekazanie protokotéw z pomiarow instalacji SSP.

- uruchomienie systemu detekcji musi by¢ poprzedzone probami i testami. Wykonawca

zaproponuje sposob wykonania prob i testow wraz z podstawa merytoryczng co do
wyboru sposobu ich przeprowadzania.
Wykonawca systemu wykona przy udziale Zamawiajgcego nastgpujace proby i testy:
- Uruchomienie systemu oraz jego bezawaryjne i ciggte funkcjonowanie przez okres
min 3 dni. Préby i testy koncowe, polegajace na wywolaniu alarmu pozarowego zgodnie
ze wskazaniem przez Wykonawcg¢ sposobem w wybranym przez Zamawiajacego
elementach systemu.
Z kazdej przeprowadzonej proby, w tym z prob odbiorowych, Wykonawca sporzadzi
protokot, do ktorego dotaczone zostang wydruki z centrali sygnalizacji pozaru,
okres$lajace parametry ustawien i pracy urzadzen.

- szkolenie personelu podstawowego i technicznego Zamawiajacego,

- Zamawiajagcy wymaga wspOtpracy w opracowaniu projektu. Wybor technologii,
rozwiazania i zalozenia projektowe wymagaja akceptacji Zamawiajacego,

- uczestnictwo w odbiorach koncowych,

- uprzatnigcie terenu po zakonczonej realizacji zamowienia,

- usunigcie wad i usterek wykrytych w trakcie odbiorow w terminie 14 dni,

- informacje o konserwacji i serwisowaniu instalacji,

- warunki 1 rozwigzanie techniczne podiagczenia instalacji do monitoringu pozarowego,

Dokumenty i opracowania powinny by¢ dostarczone w wersji papierowej i elektronicznej

zapewniajace] odpowiednig widocznos$¢ w ilosci 3 egzemplarzy. Wersja elektroniczna na

ptycie CD.

2.2. Informacje niezbedne do zaprojektowania robot
Zamawiajacy udostepni i przekaze Wykonawcy wszelkie niezbedne, pozostajace w jego
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dyspozycji dokumenty i informacje dotyczace nieruchomosci, budynku, jego wyposazenia oraz
infrastruktury technicznej po wyborze najkorzystniejszej oferty. Zamawiajacy umozliwi
Wykonawcy dokonywanie niezbednych ogledzin nieruchomosci, budynku i jego pomieszczen,
wyposazenia i infrastruktury technicznej, w tym dokonywanie pomiarow.

Zamawiajacy ma mozliwos$ci udostepnienia Wykonawcy pustego, zamykanego matego
kontenera na cele socjalne oraz miejsca na sktadowanie materiatow, urzadzen, narzedzi i
sprz¢tu. Zamawiajacy udostepni Wykonawcy mozliwo$¢ poboru energii elektrycznej i wody w
zakresie niezbednym do przeprowadzenia robot.

2.3. Szczegolne uwarunkowania zwigzane z wykonaniem i odbiorem robot.

W czasie planowania, wyceny, organizacji i realizacji rob6t Wykonawca powinien uwzglednic¢
nizej] wymienione szczegdlne warunki wykonania zamoéwienia, wynikajace z lokalizacji
budynku, jego funkc;ji i specyfiki obecnego sposobu uzytkowania:

- roboty wewnatrz budynku moga by¢ realizowane w sposob umozliwiajacy niezaktdbcong
prace przychodni, ktora pracuje od poniedziatku do piatku w godzinach od 7:00 do
19:00.

- Zamawiajacy zabrania skladowania materiatbw w obrgbie Kkorytarzy i drog
komunikacyjnych;

- wykonaweca jest zobowigzany przy realizacji robdt do przestrzegania obowigzujacych
przepisow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy obowiazujacych w budynku i na

placu budowy.

2.4, Opis stanu istniejacego:
System detekcji pozarowej zainstalowany ma by¢ dla catego budynku.

Charakterystyka budynkow:

Budynek Przychodni ZOZ przy ul. Sosnkowskiego 18 kwalifikuje si¢ jako budynek uzytecznosci
publicznej ZL III $redniowysoki (SW). Laczna powierzchnia uzytkowa wynosi 1700 m?

Pomieszczenia przychodni znajduja si¢ w budynku przy ul. Sosnkowskiego 18 w Warszawie. W budynku
sa cztery kondygnacje naziemne i jedna podziemna. W piwnicy, znajduja si¢ pomieszczenia socjalne,
magazyny. Na pietrach znajdujg si¢ gabinety lekarskie, szatnia oraz pomieszczenia personelu. Wejscie
glowne oraz podjazd dla osob niepelnosprawnych znajduja si¢ od ul. 1 go Maja, z tytu przychodni.
Czerpanie wody do gaszenia pozaru jest mozliwe z hydrantow zewng¢trznych zasilanych z sieci miejskiej
oraz z 5 hydrantow wewnetrznych.

Obiekt z uwagi na przeznaczenie i sposob uzytkowania zaliczony jest do budynkéw kategorii zagrozenia
ludzi ZL 111 i powinien by¢ wykonany w klasie odpornosci pozarowe;j ,,B”, elementy budynku powinny
by¢ nierozprzestrzeniajace ognia, a w zakresie klasy odporno$ci ogniowej spetnia¢, co najmniej wymagania
okreslone w tabelinr 1.

Tabelanr 1
Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku5) *)
odpornosci  |gtéwna . , L .
poZarowe; konstrukcja konstrukcja strop1) $ciana $ciana przekrecie
budynku nodna dachu zewngtrznal), 2) wewnetrznal) dachu3)
1 2 3 4 5 6 7
"B R 120 R 30 REI60 EI60 E 1304) R E 30




*) Z zastrzezeniem § 219 ust. 1.

Oznaczenia w tabeli:

R - nos$no$¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Norma dotyczacg zasad ustalania klas
odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - 1zolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(-) - nie stawia si¢ wymagan.

1) Jezeli przegroda jest czgscig gldwnej konstrukcji nosnej, powinna spetnia¢ takze kryteria nosnosci
ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 1 3 dla danej klasy odpornosci pozarowe;j
budynku.

2) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa migdzy kondygnacyjnego wraz z potaczeniem ze stropem.

3) Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, §wietlikow, lukarn i okien potaciowych (z zastrzezeniem
§ 218), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmuja wigcej niz 20 % jej powierzchni; nie dotycza takze
budynku, w ktorym nad najwyzsza kondygnacja znajduje si¢ strop albo inna przegroda, spetniajaca kryteria
okreslone w kol. 4.

4) Dla $cian komoér zsypu wymaga si¢ klasy E 1 60, a dla drzwi komor zsypu klasy E T 30.

5) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami zlgczy i dylatacjami.

Dopuszczalna wielko$¢ strefy pozarowej dla budynku jest do 5.000 m2. Strefa o takiej wielko$ci moze by¢
zachowana pod warunkiem wydzielenia pozarowego pomieszczen piwnicznych, co jest obecnie nie
wykonane z uwagi na brak drzwi przeciwpozarowych z certyfikatem na klatce schodowej do piwnic,
cze$ciowy brak wydzielonej pozarowo klatki schodowej, ktora posiada drzwi przeciwpozarowe wytacznie
na Illp. 1 I pietrze, nie posiada takze systemy oddymiania.

W budynku nie wystepuja pomieszczenia zagrozone wybuchem.

Do budynku powinien by¢ zapewniony dojazd o utwardzonej nawierzchni, umozliwiajacy dojazd o kazde;j
porze roku pojazdow jednostek ochrony przeciwpozarowej. Brak mozliwosci dojazdu do obiektu od strony
wejscia glownego- wstawiono stupki zapobiegajace parkowaniu- dziatania mozliwe od ul. Sosnkowskiego.

Budynek wyposazony jest w podrgczny sprzet gasniczy — 12 gasnic 6 kg- proszkowych typu (ABC).

W obiekcie nalezy dazy¢ do spelnienia nizej wymienionych warunkéw dotyczacych wykonczenia wnetrz:

a) zabronione jest, w strefach pozarowych ZL III stosowanie do wykonczenia
wnetrz materiatow tatwo zapalnych, ktorych produkty rozktadu termicznego
s bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce,

b) zabronione jest w pomieszczeniach, przeznaczonych do jednoczesnego
przebywania ponad 50 oséb, stosowanie tatwo zapalnych przegrod, statych
elementOw wyposazenia i wystroju wnetrz oraz wyktadzin podtogowych,

c) oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykonywac z materiatow
niepalnych lub niezapalnych, niekapiagcych i1 nieodpadajacych pod wpltywem
ognia; Wymaganie to nie dotyczy mieszkan.

d) palne elementy wystroju wngtrz budynku, przez ktére lub obok ktorych
sg prowadzone przewody ogrzewcze, wentylacyjne, dymowe lub spalinowe,
sa zabezpieczone przed mozliwoscig zapalenia lub zweglenia.

Budynek jest wyposazony w nastgpujace instalacje:
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- instalacja wentylacyjna grawitacyjna i mechaniczna
- instalacja c.0. z sieci miejskiej

- instalacja kanalizacyjna do sieci miejskiej

- instalacja hydrantow wewnetrznych 925

- instalacja gazowa z sieci miejskiej

- instalacja elektryczna 230V i 400V

3. Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zaméwienia
Informacje zawarte w niniejszym OPZ stuzag jedynie celom informacyjnym, a
obowigzkiem Wykonawcy jest wlasnym kosztem i staraniem dokona¢ weryfikacji informacji.

4. Ogélne wlasciwosci funkcjonalno-uzytkowe

Nalezy opracowac koncepcje, zaprojektowac, wykonac i uruchomié¢ system sygnalizacji pozaru
(SSP) zapewniajacy catkowita ochron¢ budynku przychodni, zgodnie z opracowang dla niej
ekspertyzg.

Zasilanie centrali SSP, w podstawowa energi¢ elektryczng nalezy wykona¢ z rozdzielni z
odrebnych zabezpieczen. Zasilanie wykona¢ jako trase E30 sprzed wylacznika glownym
pozarowym NN.

Przy doborze akumulatora nalezy uwzgledni¢ wspotczynnik bezpieczenstwa (czas
podtrzymania 72 h, po czym pojemnos¢ baterii powinna by¢ jeszcze wystarczajagca do minimum
30 minutowej pracy instalacji lub urzadzenia w stanie alarmu).

System musi zosta¢ zabezpieczony przed wytadowaniami atmosferycznymi i nagtym wzrostem
napigcia w sieci.

5. Montaz elementow Systemu.

Wszelkie zamontowane elementy 1 materialy muszg by¢ fabrycznie nowe 1 posiada¢ wymagane
certyfikaty, dopuszczenia i swiadectwa. Montaz systemu sygnalizacji pozaru nalezy wykonac
zgodnie z wytycznymi zawartymi w opracowanym i zatwierdzonym projekcie, wytycznymi
PSP i producenta urzadzen oraz wytycznymi z odpowiednich norm .

6. Odbiér zamowienia.
Po wykonaniu zadania nalezy dostarczy¢ dokumentacje powykonawcza w formie papierowe;
(3 egz.) 1 elektronicznej. Dokumentacja powinna zawiera¢ naniesione zmiany powykonawcze
na rysunkach oraz w czg$ci opisowej. W czesci opisowe] dokumentacja powykonawcza
powinna zawiera¢ zestawienie zabudowanych urzadzen. Do dokumentacji powykonawcze]
powinny by¢ dotagczone:

. Karty katalogowe i DTR urzadzen, karty gwarancyjne;

. Scenariusz pozarowy i matryca sterowan;

. Certyfikaty/dopuszczenia/§wiadectwa zamontowanych urzadzen i materiatow;

. Protokoty z pomiarow instalacji SSP,

. Protokoty z przeprowadzenia rozruchu i prob pozarowych i funkcjonalnych;

. Protokot z przeszkolenia obstugi;

. Ksigzka pracy systemu i instrukcja obstugi;

. Wytyczne co do zakresu i czasookresu przeprowadzania  czynnoS$ci
konserwacyjnych.



* Protokot potwierdzajacy zgodnosé projektu i wykonania zgodnie z normag PKN CEN/TS
54-14.

7. Przeglady serwisowe, gwarancja i rekojmia

Wykonawca udziela gwarancji na wszystkie zamontowane urzadzenia i komponenty na okres

minimum 24 m-cy (przedmiot Kryteriow oceny ) liczac od daty komisyjnego odbioru i
przekazania systemu do uzytku. W okresie gwarancji Wykonawca dokona kwartalnych przegladow,
konserwacji i prob na wlasny koszt. Wykonawca zapewni serwis gwarancyjny, gwarantujacy reakcje
na zgtoszenie w czasie nie dtuzszym niz 24 godziny liczony od chwili zgloszenia awarii lub usterki.

Wykonawca bedzie wykonywat regularne co roczne przeglady serwisowe przez okres 60 miesigcy
od daty uruchomienia gwarancji. Ponad to wykonawca w tym okresie gwarantuje reakcje na
zgloszenie w czasie nie dtuzszym niz 24 godziny liczone od chwili zgloszenia awarii lub usterki.



